UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy
poszczegdlnych polach oraz w przypisach.
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Pomoc spoteczna, w tym pomocy rodzinom i osobom
zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i oséb

2. Rodzaj zadania publicznego” ippdiie] sytbac)

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres
siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

nazwa oferenta: Fundacja Otwarte Serce

forma prawna: fundacja

nr KRS: 0000319522 Nunef piena: L5A13/972021

adres siedziby: ul. Warszawska 50, 05-270 Marki | “ \“ | \H[

http://otwarteserce.pl ‘“ ‘\“H ‘\ U\H

adres do korespondencji: ul. Warszawska 50, 05-270 Marki

e-mail: fos@otwarteserce. pl

tel.: 799-073-723

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania osoba upowazniona do skiadania wyjasnien dotyczacych oferty:
wyjasnien dotyczacych oferty Katarzyna Perzanowska, tel. 506-111-615,
(np. imie i nazwisko, numer telefonu, adres Urszula Gtowacka, tel. 511-268-743
poczty elektronicznej) e-mail: fos@otwarteserce.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »Slady stép”
2. “Termin realizacji zadania publicznege?: | Dor.i. . 01.10.2021 Data | 30.11.2021
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Cel gtéwny zadania: Ograniczanie szkoéd zdrowotnych i rozwojowych u 20 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
narkomanii oraz dotknietych przemoca w rodzinie, poprzez zwiekszenie dostepu do zaje¢ arteterapeutycznych i
wsparcie asystenta rodziny dla mtodziezy w wielu 12-19 lat.

Sposoby realizacji ww. celu: realizacja programu arteterapeutycznego, wsparcie asystenta rodziny.

Miejsce realizacji zadania: Miodziezowy Klub Socjoterapeutyczny ,Otwarte Serce”, ul. Spokojna 9, 05-270 Marki.
Grupa docelowa: 20 oséb w wieku 12-19 lat, mieszkancy miasta Marki, osoby wywodzace sie z rodzin
dysfunkcyjnych.

Najczesciej diagnozowane dysfunkcje rodzin to: alkoholizm lub inne uzaleznienia; przemoc fizyczna lub psychiczna,

Y Rodzaj zadania zawiera sic w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz.U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
9 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



rozwod rodzicow: emocjonalny lub prawny; naduzycia emocjonalne, nadopiekunczo$¢ i nadmierna kontrola; stawianie
nieadekwatnych wymagan; psychiczne opuszczenie dzieci, czynne odrzucanie i dewaluowanie dziecka. Uczestnicy
zadania to takze osoby eksperymentujgce z alkoholem i narkotykami, wchodzgce w konflikt z prawem, angazujgce sie
w ryzykowne dziatania itp.

Kwalifikacja do udziatu w zadaniu: uczestnikami projektu bedg osoby spetniajgce nastepujgce kryteria:

- zamieszkanie na terenie miasta Marki (kryterium obligatoryjne);

- wiek 12-19 lat (kryterium obligatoryjne);

- wystepowanie problemu alkoholowego w rodzinie wychowanka i/lub eksperymentowanie z alkoholem;

- wystepowanie problemu narkomanii w domu rodzinnym;

- do$wiadczenia z substancjami psychoaktywnymi;

- uzaleznienia behawioralne;

- doswiadczanie i/lub stosowanie przemocy;

- trudnosci w nauce;

- trudnosci w szkole, w grupie réwiesniczej;

- konflikty z prawem.

Metody i narzedzia rekrutaciji: storna www Fundacji, kontakt ze szkotami, OPS.

Wszyscy uczestnicy zadania zostang objeci programem arteterapeutycznym, wiec spetnienie kryteriow kwalifikacji do

zadania zostanie udokumentowane w indywidualnych planach pomocy kazdego z uczestnikow.

Projekt zaktada nastepujgce dziatania:
Arteterapia: forma pomocy terapeutycznej, w ramach ktérej wykorzystana bedzie sztuka oraz réznej formy aktywnosci
artystycznej, ktére bedg petni¢ funkcje katharsis (oczyszczania). Arteterapia bedzie ksztattowaC pozytywny obraz

siebie (wtasnej wartosci) oraz budowac konstruktywne relacje miedzyludzkie. Bedzie rowniez wptywac na samooceng i

poczucie wiasnej wartosci, stosunek do innych i do otaczajgcego $wiata. Podczas zaje€ podjety bedzie rowniez temat
stosunku do ekologii, w obliczu kleski ekologicznej, ale takze braku wrazliwosci na zagrozenia i odsuwania problemow
ekologicznych na margines refleksji.

Tematyka zaje¢ z arteterapii wpisuje sie w samg nazwe catego projektu ,Slady stép”. Stopy symbolizujg pragnienie
,staniecia na nogi” i wyjasnienia wielu spraw osobistych, domowych, zawodowych i egzystencjonainych. Slady stép
symbolizujg i zachowujg cze$¢ osobowosci idgcego.

Pomoce: farby do malowania ciata, piasek kinetyczny, gips, masa do odlewu, kartony, kolorowe kartki

Metody i narzedzia pracy: wykorzystanie réznych technik artystycznych takich jak: malowanie, rysowanie na tkaninie,
rzezba, body painting itp. Przy pomocy tych narzedzi mtodziez bedzie miata mozliwos¢ rozwing¢ sie emocjonalnie i
poprawi¢ swoje funkcjonowanie spoteczne.

Zajecia prowadzone w matych podgrupach (2-3 osoby) lub indywidualnie.

Przez godzine nalezy rozmie¢ godzing zegarows.

Czestotliwo$¢ zaje¢: $r. 14 godzin zegarowych w tygodniu, realizacja przez 8 tygodni; tgcznie
w zadaniu zostanie wypracowanych 112 godzin zegarowych arteterapii.

Prowadzenie: arteterapeuta.

Sposéb dokumentowania: dziennik zaje¢ z listg obecnosci, kontrakt z rodzicem, wywiad dziecka
i rodziny - studium przypadku, indywidualny plan pomaocy.

Projekt ,Slady stop” poprzez zajecia arteterapeutyczne pozwoli wychowankom placowki socjoterapeutycznej poznac i
zrozumieé wiasng historie, zrozumie¢, etap swojego zycia i nada¢ mu dalszy sens:

W zyciu nie liczy sie ilo§¢ krokéw, ktére zrobisz, ani buty, ktére nosisz, ale SLADY, jakie po sobie zostawisz”.




Asystent rodziny: indywidualna asysta rodzinna polegajgca na intensywnej pracy ze wszystkimi czionkami rodziny,
regularnych kontaktach z rodzinami, udzieleniu im pomocy w zakresie wspdlnie uzgodnionych probleméw i potrzeb,
metod rozwigzywania problemow. Asystent bedzie prowadzit konsultacje i poradnictwo eliminowania dysfunkgji rodzin,
realizowat interwencje kryzysowe w sytuacji probleméw wychowanka i rodziny, informowat rodzicéw/opiekunéw w
zakresie potrzeb dziecka.

Wymiar pracy: $r. 12h/mc, 24h/zadanie.

Prowadzenie: asystent rodziny.

Dokumentacja: plan pracy z rodzing, dziennik asystenta.

Sposoéb organizacii zaje¢ w czasie obowigzujgcego stanu epidemii:

- zajgcia bedg prowadzone w placéwce wsparcia dziennego Miodziezowym Klubie Socjoterapeutycznym ,Otwarte
Serce”, ktory w czasie obowigzywania w kraju stanu epidemii dziata zg. z wyznaczonym przez Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego (GIS) rezimie sanitarnym wyznaczonego dla ww. rodzaju placéwek;

- placowka wsparcia dziennego Mtodziezowy Klub Socjoterapeutyczny ,Otwarte Serce” poddaje sie wytycznym
Wojewody Mazowieckiego dotyczgcym czasowego zawieszenia prowadzenia zaje¢ z formie stacjonarnej, jak réwniez
organizacji zaje¢ zgodnie z zaleceniami GIS;

- zajecia bedg prowadzone w placéwce w matych podgrupach (2-3 osoby) lub indywidualnie.

- w czasie zawieszenia prowadzenia zaje¢ w placéwce w formie stacjonarnej, na podstawie ustawy z dnia 2
marca 2020 r. o szczegolnych rozwiazaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r poz. 1842 ze
zm.) i wydanych do niej aktéw wykonawczych, oferent bedzie realizowat zadanie w placowce poprzez

organizacje zaje¢ w formie on-line z wykorzystaniem komunikatoréw informatycznych.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposoéb monitorowania rezultatow /
zrédto informacji
o osiggnieciu wskaznika

Planowany poziom osiggniecia

Al E rezultatow (wartos¢ docelowa)

Realizacja godzin arteterapii 112 godzin dziennik zaje¢, ewidencja godzin
kadry
Wsparcie asystenta rodziny 24 godziny plan pracy z rodzing, dziennik

asystenta, ewidencja godzin kadry

Liczba oséb objetych wsparciem w 20 os6b Kryterium kwalifikacji uczestnictwa,
zadaniu indywidualne plany pomocy

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenie w realizacji dziatan planowanych w ofercie
oraz zasobow, ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

W latach 2009-2020 Fundacja prowadzita nastepujgce projekty we wspodipracy z administracjg publiczng, ktorych
adresatami byla miodziez w wieku 12-19 lat, przede wszystkim podopieczni Miodziezowego Kiubu
Socjoterapeutycznego ,Otwarte Serce” oraz ich rodziny:

1. Wsparcie placowki socjoterapeutycznej - Miodziezowego Klubu Socjoterapeutycznego ,Otwarte Serce”, dotacja
Gminy Miasta Marki: 01.01-31.12.2009 - 60.000,00 zt, 01.01-31.12.2010 i 01.01-31.12.2011 po 65.000,00 z, 01.01-
31.12.2012 - 80.000,00 zt, 01.01.2013-31.12.2014 — 155.000,00 zt, 01.01-2015-31.12.2016 — 155.000,00 zt., 01.2017-




31.12.2017 - 80.000,00zt, 01.2018-31.12.2018 — 80.000,00zt, 01.2019-31.12.2019 - 100.000,00 zt; 01.2020-
31.12.2020 — 190.000,00 zt.

2. ,W kierunku przysziosci® - realizacja programu edukacyjno-rozwojowego, dotacja Zarzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego, 01.05-31.12.2010, 25.000,00 zt.

3. ,Daé szanse” - realizacja zaje¢ profilaktycznych i edukacyjno-rozwojowych oraz praca asystenta rodziny, dotacja
Zarzadu Wojewodztwa Mazowieckiego, 01.06-31.10.2011, 25 000,00 zt.

4. Aktywizacja spoteczna miodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym” - realizacja zajec artystycznych dotacja
Powiatu Wotominskiego , 01.04-31.12.2011, 8.000,00zt.

5. ,Sztuka-rozwoéj-tworczo$é” - realizacja zaje¢ edukacyjno-rozwojowych, dogoterapii, dotacja Powiatu Wotominskiego,
01.09-31.12.2011, 4.500,00 zt.

6. ,Rodzinnie na sportowo” - aktywizacja spotecznosci lokalnej poprzez sport, festyn "Swieto Rodziny" dotacja Powiatu
Wotominskiego, 01.05-30.06.2012, 3.000,00 zt.

8. ,Spotecznie i rodzinnie” realizowany w ramach Programu ,Swietlica — Dzieci - Praca” na rzecz wspierania dziecka i
rodziny w gminie, w latach 2011-2015, wspoéffinansowanego przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, 01.07-
31.12.2012, 40.000,00 zt.

9. ,Profilaktyka i wartosci”, dotacja Wojewody Mazowieckiego, 01.08-31.12.2012, 13.000,00 zt.

10. ,Odnalez¢ siebie”, dotacja Powiatu Wotominskiego, 01.05-12.07.2013, 9.940,00 zt.

11. ,Mam w sobie site’, dotacja Zarzadu Wojewodztwa Mazowieckiego, 01.06-30.11.2013, 40.000,00zt (projekt
partnerski ze Stowarzyszeniem ,Razem w przysztosc”).

12. ,Moje jutro zaczyna sie dzi§”, dotacja Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji, program ,Miodziez w dziataniu”,
01.09.2013-31.08.2014.

13. ,Blizej marzen”, dotacja Zarzadu Wojewodztwa Mazowieckiego, 01.06-30.11.2014, 37.900,00 zt.

14.,0dkryé radosé zycia”, dotacja Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego,01.07-31.12.2014 r,15.000,00 zt.

15. ,Otwieraé na pelnie zycia”, dotacja Zarzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego, 01.06-31.10.2015 r., 35.000,00 zt.

16. ,Spelniaé marzenia’, realizowanego w roku 2015 w ramach Programu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
,Swietlica — Dzieci — Praca’ na rzecz wsparcia dziecka i rodziny w gminie w latach 2011-2015 edycja 2015 rok, 01.07-
31.12.2015r., 40.000,00 zt.

17. Festiwal Miodych Marki. FM”, dotacja Gminy Miasta Marki, 01.07.-30.09.2015 r., 24.750,00 zt.

18.,Dzi$ tworzymy jutro”, dotacja Zarzagdu Wojewddztwa Mazowieckiego,01.06-31.10.2016 r.,34.000,00 zt.

19. W nadziei na lepsze jutro”, dotacja Mazowieckiego Urzedu Wojewodzkiego, 01.07-31.12.2016 r., 10.000,00 zt.

20. ,Zadanie nr 2. Organizacja festiwalu i przegladu miodych twoércéw kultury o znaczeniu promocyjnym dla Gminy
Miasto Marki”, dotacja Gminy Miasta Marki, 01.06.-30.09.2016, 25.000,00 zt.

21. ,Wakacyjne innowacje”’, dotacja Gminy Miasta Marki, 24.07.-31.08.2017, 10.000,00 zt.

22, Festiwal Miodych MARKI.FM 2017”, dotacja Powiatu Wotominskiego, 01.07.-22.09.2017, 9.990,00 zt.

23. Il Festiwal Mtodych MARKI.FM 2017", dotacja Gminy Miasta Marki, 01.07.-30.09.2017, 20.000,00 zt.

24. Projekt "Profilaktyka-sztuka-rozwoj", dotacja Gminy Miasta Marki,02.07.2018r.- 31.07.2018r., 10.000,00zt.

25. Projekt "Qlturka wieczorowg porg", dotacja powiatu Wotomiriskiego, 01.10.2018-14.12.2018, 10.000,00zt.

26. Projekt "Qlturka wieczorowg porg", dotacja powiatu Wotomiriskiego, 15.04.2019-30.06.2019, 9.000,00zt.

27. Projekt ,Inwestycja w miodych — inwestycja w przyszto$¢”, Podziatanie 9.2.1 RPO Wojewddztwa Mazowieckiego
2014-2020, 01.01.2017 — 31.12.2019, 1.507.239,06 zt. Projekt partnerski z Gming Miasto Marki.

ZASOBY KADROWE:
Mgr pedagogiki, socjo- i arteterapeuta; nauczyciel charakteryzacji filmowo-teatralnej w Szkole Charakteryzacji i

Wizazu, doswiadczenie w pracy w teatrze, przy programach telewizyjnych. Wychowawca w Miodziezowym Klubie




Socjoterapeutycznym ,Otwarte Serce”.

Zakres zadan dotychczas realizowanych w placéwce socjoterapeutycznej prowadzonej przez Fundacje Otwarte Serce:
prowadzenie zaje¢ edukacyjno-rozwojowych (zajgcia teatralne, zajecia twércze, techniczno-modelarskie, artystyczne),
socjoterapia, arteterapia.

W zadaniu realizacja: arteterapii (umowa zlecenie). Staz pracy z Fundacjg Otwarte 10 lat.

Mgr pedagogiki; ukonczony kurs ,Asystent rodziny”. Staz pracy 30 lat, doswiadczenie w asyscie rodzinnej 8 lat, staz
pracy z Fundacjg 1 rok.

W zadaniu praca w charakterze asystenta rodziny.

Wyksztatcenie kierunkowe, magisterskie. Staz pracy w ksiegowosci 30 lat. Doswiadczenie od 2004 roku w rozliczaniu i
obstudze ksiggowo-kadrowej zadan realizowanych ze $rodkéw publicznych krajowych i unijnych ($rodki EFS, w
ramach PO KL, RPO WM na lata 2014-2020). Staz pracy z Fundacjg Otwarte 8 lat.

W zadaniu: obstuga kadrowo-ksiegowa oraz administracyjna zadania.

Zakres pracy: opracowanie planu kont, prowadzenie ksiegowosci i rozliczen finansowo-ksiegowych

w tym: dekretowanie i wprowadzanie dokumentéw do ewidencji ksiegowej, obstuga ptatnosci i rachunkow,

przelewdw bankowych, realizacja ptatnosci gotowkowych (KW, RK, ksiegowanie), przygotowanie

sprawozdania rozliczeniowo - finansowego projektu, sporzadzanie i archiwizacja dokumentaciji projektowej;

opisy rachunkow.

Zatrudnienie: umowa zlecenie.

Osoby zatrudnione na podstawie umowy o pracg bedg mialy obowigzek prowadzenia list obecnosci; osoby

Zzaangazowane na podstawie umowy zlecenia - ewidencji godzin pracy.

ZASOBY RZECZOWE:

Fundacja dysponuje zasobami rzeczowymi koniecznymi do organizacji zapisanych w ofercie dziatan. W szczegolnosci:
- arteterapia: pokéj do zajec¢ artystycznych, wyposazony w stoliki, krzesta, podstawowe przybory do prac manualnych;
- zarzadzania zadaniem: stanowiska pracy, 2 laptopy z oprogramowaniem Office, program kadrowy i ksiegowy,
urzgdzenie wielofunkcyjne, telefon.

Mtodziezowy Klub Socjoterapeutyczny ,Otwarte Serce” miesci sie przy ul. Spokojnej 9 w Markach (pow. wotominski,
woj. mazowieckie). Klub miesci sie¢ w dwukondygnacyjnym budynku (zabudowa jednorodzinna, blizniacza). W budynku
jest kuchnia, fazienka i WC.

Fundacja dysponuje sprzetem komputerowym do organizacji wsparcia on-line: laptopy wyposazone w kamery,

stuchawki do pracy zdalnej, tgcze internetowe.

ZASOBY FINANSOWE:
Wkiad wiasny finansowy w wysokosci 720,00 zt zostanie wniesiony ze $rodkéw publicznych pozyskanych przez

Fundacje.

OPLATY OD UCZESTNIKOW ZADANIA:

w zadaniu nie beda pobierane optaty od uczestnikow.




PROMOCJA PROJEKTU:
1. Internet - informacje nt, realizacji projektu bedg prezentowane na stronach internetowych, tj. stronie Fundaciji

stronie Fundacji; Facebook’u. (www.facebook.com/fos.marki).

3. Prezentacja loga Gminy Miasto Marki w biurze Fundacji Otwarte.

Okres prowadzenia promocji: przez caly okres realizacji zadania.

Otwarte Serce (www.otwarteserce.pl) i portalu spotecznosci mareckiej w zaktadce Fundacji (www.marki.net.pl), na

2. Informacje ustne przekazywane uczestnikom projektu, jak rowniez rodzicom i opiekunom wychowankow placowki.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu :V:;mc Z dotacji Z innych zrédet
1. | Arteterapia: ér. 14h/tydz. x 8tygodni, 7840,00
112h/zadanie x 70zt;
umowa o prace/umowa zlecenie
2 | Materiaty do arteterapii, komplet, fv 440,00
3 | Asystent rodziny: $r. 12h/mc x 2 mce, 1440,00
24h/zadanie x 60zt;
umowa o prace/umowa zlecenie
4. | Koordynacja i ksiegowos$¢: sr. 10h/mc; 1000,00
razem: 20h/zadanie x 50zt;
umowa zlecenie
Suma wszystkich kosztoéw realizacji zadania 10720,00 10000,00 720,00

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie sie¢ odbywa¢ wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent*/eferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja) z optaceniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent*/eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja)* z optaceniem naleznosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenie spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*/inng-wiaseiwg-ewidenejg™;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 06.09.2021r.

FUNDACJIA OT
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PREZES FUNDACII

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy oséb upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu oferentéw)



